
　第２９回通常総代会の様子です。当日は昨年に引
き続き、マスク着用や検温、消毒の徹底に加え席の分
散など、多くの感染防止対策を実施して開催いたし
ました。

片
野
田
　
道
子

十
．真
っ
白
く
小
さ
き
花
咲
く
ど
く
だ
み
草

     

薬
の
効
能
聴
き
て
陰
干
す

片
平
　
伸
次

十
一
．足
腰
を
き
た
え
ん
と
出
し
遊
歩
道

     

　
紫
陽
花
の
中
キ
ビ
タ
キ
同
行 川

口
　
節
子

一
．駅
崇
め
見
る
磨
崖
仏
像
の
ま
な
ざ
し
に

     

病
の
友
の
回
復
ね
が
わ
む

竹
下
　
玲
子

二
．み
ど
り
漉
き
新
茶
の
に
お
う
昼
下
り

     

独
り
に
浸
る
わ
び
さ
び
の
界

西
牟
田
　
多
美
子

三
．ひ
と
む
れ
の
緑
の
花
茎
小
判
草

     

春
の
野
風
に
き
ら
き
ら
揺
る
る荻

原
　
和
代

四
．亡
き
夫
の
五
年
祭
終
え
て
こ
の
春
に

     

名
残
り
の
衣
類
整
理
始
め
む

日
高
　
禎
子

五
．は
な
し
ょ
う
ぶ
今
日
の
命
を
ひ
た
と
咲
き

     

蝌
蚪
群
れ
泳
ぐ
水
面
に
も
咲
く

柚
木
崎
　
イ
ツ
子

六
．母
の
日
に
記
念
の
紫
陽
花
時
を
経
て

     

庭
に
こ
ん
も
り
ピ
ン
ク
溢
る
る

吉
田
　
知
佐
子

七
．映
像
の
和
田
氏
説
か
る
る
幸
齢
者

     

わ
れ
も
な
り
た
し
気
楽
に
生
き
む

吉
永
　
多
美
子

八
．水
無
月
の
桃
ふ
く
ら
め
り
少
女
期
へ

     

気
炎
ほ
ん
の
り
庭
の
明
る
む片

野
田
　
健
一

九
．荒
れ
て
い
し
休
耕
畑
に
転
入
の

     

若
者
来
た
り
て
ト
ラ
ク
タ
ー
ひ
び
く

い
ぶ
す
き
短
歌
会

令和四年六月詠草

※クイズの応募やおたよりの投稿に際しＪＡいぶすきが取得した個人情報は、プレゼントの抽選・発送、今後の本広報誌の編集
や企画の参考以外の目的には一切使用しません。また、承諾なく第三者に提供しません。
※おたよりコーナーに記入いただいた内容は、氏名またはペンネームを含め、本広報誌に掲載する場合がありますのでご了承く
ださい。
※当選は商品の発送等をもって代えさせていただきます。商品は翌月以降の発送となりますので、あらかじめご了承ください。
※応募対象は、ＪＡいぶすき管内（鹿児島市喜入地区、指宿市、南九州市頴娃町）にお住まいの方または、ＪＡいぶすきの組合員
資格をお持ちの方のみとさせていただきます

令和４年7月29日（金）

正解を裏面の解答欄に書き込み、住所・氏名・年齢・ペンネーム・電話番号を

宛名面へ記入してください。裏面については切り取り後、二つ折りの上、郵便

はがきとしてご利用いただけます。郵送の場合は解答を記入して63円切手

を貼って応募、または切手を貼らずにJAの各支店へご持参ください。

下記クイズに正答された方から抽選で毎月５名様に
JAの農畜産物やおトクな商品をプレゼント！

広
報
誌
4
月
号
の
お
た
よ
り
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
♪

（
頂
い
た
お
た
よ
り
か
ら
一
部
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。）

■
指
宿
市

　知
林
ヶ
島
さ
ん

指
宿
短
歌
会
の
皆
さ
ん
が
お
上
手
で
、
刺
激
を
受
け
て

お
り
ま
す
。
季
節
感
や
想
い
が
伝
わ
り
、よ
く
表
現
さ
れ
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
な
と
思
い
ま
し
た
。

★
短
歌
会
の
皆
さ
ん
は
毎
月
勉
強
会
を
開
い
て
お
り
、互
い

に
交
流
を
深
め
な
が
ら
短
歌
を
詠
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ

う
で
す
。最
近
は
広
報
誌
を
通
じ
て
お
声
が
け
い
た
だ
く

事
が
増
え
た
と
、お
伺
し
て
お
り
ま
す
。今
後
も
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
指
宿
市

　指
宿
大
好
き
‼
さ
ん

地
元
の
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
は
甘
く
て
、
と
っ
て
も
美
味
し

く
て
大
好
き
で
す
。
お
魚
や
お
野
菜
な
ど
、
ど
れ
も
美
味
し
く

て
体
に
優
し
く
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
健
康
な
元
気
な
毎
日
を
送
り

た
い
で
す
。こ
れ
か
ら
も
広
報
誌
を
楽
し
く
読
ま
せ
て
頂
き
ま

す
‼
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

★
指
宿
市
は
水
産
品
の
魅
力
も
多
い
と
感
じ
ま
す
。「
カ
ツ
オ

の
た
た
き
」は
有
名
で
す
が
、身
に
臭
み
が
無
く
燻
し
た
香

り
が
強
い
の
で
、塩
だ
け
で
食
べ
て
も
と
て
も
美
味
し
い

と
思
い
ま
し
た
。

　
ち
な
み
に
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
を
は
じ
め
旬
の
野
菜
は
、

生
産
者
が
直
売
す
る
Ｊ
Ａ
店
舗「
あ
っ
ど
！
い
ぶ
す
き
み

の
り
館
」で
も
販
売
し
て
お
り
ま
す
。お
立
ち
寄
り
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

■
指
宿
市
山
川

　チ
ョ
ビ
さ
ん

豆
レ
シ
ピ
美
味
し
そ
う
な
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。ぜ
ひ
作
っ
て
み
た
い
で
す
。

★
今
月
号
で
は
カ
ボ
チ
ャ
と
オ
ク
ラ
の
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
い

た
し
ま
し
た
。オ
ク
ラ
は
特
に
こ
れ
か
ら
最
盛
期
を
迎
え

ま
す
の
で
、作
る
な
ら
今
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
！
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■
指
宿
市
山
川

　き
り
こ
さ
ん

Ｊ
Ａ
本
所
の
近
く
に
引
っ
越
し
て
来
ま
し
た
。
豆
類
が

多
く
、
山
川
地
区
の
良
さ
を
知
り
ま
し
た
。
霧
島
で
は
他

の
銀
行
を
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、
引
っ
越
し
て
か
ら
は
Ｊ
Ａ

が
良
い
と
思
い
、
年
金
受
取
口
座
な
ど
を
作
っ
て
利
用
し

始
め
て
い
ま
す
。友
達
に
も
勧
め
て
い
ま
す
。

★
Ｊ
Ａ
を
ご
利
用
く
だ
さ
り
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。年

金
友
の
会
で
も
ご
案
内
し
て
お
り
ま
す
が
、新
た
に
Ｊ
Ａ

で
年
金
振
込
を
ご
指
定
い
た
だ
け
る
お
客
様
を
ご
紹
介
し

た
方
に
Ｊ
Ａ
商
品
券
を
、ご
紹
介
さ
れ
た
方
に
も
素
敵
な

商
品
を
贈
呈
す
る「
年
金
な
か
よ
し
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。ご
友
人
に
も
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
つ
い
て

お
声
が
け
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

た
く
さ
ん
の
お
た
よ
り
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

たくさんのご応募、ありがとうございました！

日帰り入院でも、まとまった一時金が受け取れる

★医療技術の進歩で入院日数は年々短くなっていますが、退院後の通院期間が長く、通算の
　医療費は年々増えています。新医療共済メディフルでは、短い入院期間でも一連の治療費が
　保証できるよう、１回の入院でまとまった金額がお支払いできるようになりました。

6月号のＪＡいぶすきクイズ　答え

濵
田

　サ
エ

表紙の写真

ＪＡいぶすき産マンゴー（1玉）
「南国の太陽をたっぷり受けて育ちました！
 芳醇な香りととろけるような甘さがやみつきに！」

クイズに応募して
JAいぶすきからの
プレゼントを貰おう！
今月は

ヒント：ヒントは問題文です！

Ｑ.かごしまブランドのマンゴー「夏姫」の特徴は？
・「かごしま（　　　　　　）産地」で栽培
・糖度15度以上
・1玉2L（350g）以上
・外観の紅色が3分の2以上

　晴れ間続きでしたが、６月中旬か

らあっという間に梅雨入りしまし

た。大急ぎで乾燥機を押し入れから

引き出したものの、ホコリまみれ

に・・・。

　掃除は大変ですが、部屋がカビだ

らけになる前にやりきって、快適な

夏が迎えられるよう頑張ります。

編
集
発
行
：
い
ぶ
す
き
農
業
協
同
組
合
 ｜
 〒
891-0516 指

宿
市
山
川
成
川
3830　

TEL 0993-35-3411　
http://ja-ibusuki.or.jp

HPは
こちら
から!

JAいぶすきJAいぶすき

オ
ク
ラ
ス
タ
ー
を

よ
ろ
し
く
!

第２９回通常総代会開催
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令和4年度地区座談会での主な意見・要望への回答について－02・03



通常総代会開催

　
５
月
26
日
に
南
九
州
市
の
頴
娃
文
化
会
館
で
、

第
29
回
通
常
総
代
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
議

決
権
行
使
書
、
総
代
計
４
６
３
人
が
出
席
し
、
令

和
３
年
度
事
業
報
告
や
第
11
次
中
期
３
カ
年
計
画

な
ど
全
７
議
案
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
総
代
会
で
は
初
の
試
み
と
し
て
、
准
組
合
員
に

も
出
席
を
お
声
が
け
し
、
11
人
に
ご
参
加
頂
き
ま

し
た
。
ま
た
議
事
前
に
は
Ｊ
Ａ
が
、
地
区
座
談
会

で
挙
げ
ら
れ
た
意
見
要
望
の
一
部
に
つ
い
て
返
答

い
た
し
ま
し
た
。

　
福
吉
組
合
長
は
「
長
期
計
画
や
第
11
次
中
期
三

カ
年
計
画
を
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
実
践
し
、
経

営
の
健
全
性
確
保
を
進
め
る
。
組
合
員
に
愛
さ
れ
、

信
頼
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
を
目
指
し
た
い
。」
と
決
意
を
表

明
し
ま
し
た
。

　
令
和
4
年
4
月
21
日
か
ら
5
月
6
日
の
間
、「
自
己
改
革
の
実
践

に
向
け
た
組
合
員
の
意
思
反
映
」
に
向
け
て
、
管
内
25
カ
所
で
地

区
座
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
防
止
対
策
を
実
施
し
、
少
人
数
で
の
座
談
会
と
な
り
ま
し
た
が
、

出
席
者
か
ら
多
く
の
意
見
や
要
望
が
活
発
に
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
座
談
会
で
出
さ
れ
た
主
な
意
見
や
要
望
に
対
し
左
記
の
と
お
り

回
答
い
た
し
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
の
将
来
に
つ
い
て
は
、
国
の
監
督
指
針
の
中
で
自
己
改
革
実

践
サ
イ
ク
ル
の
構
築
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、
経
済
事
業
を
始
め
と
し

て
経
営
全
体
で
の
改
善
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
当
Ｊ
Ａ
と
し
て

も
長
期
の
収
支
試
算
を
作
成
し
、
そ
の
実
績
、
取
り
組
み
状
況
等
を

毎
年
検
証
し
て
い
く
事
と
し
て
い
ま
す
。

　
自
己
資
本
比
率
に
つ
い
て
は
、
増
資
運
動
、
内
部
留
保
や
遊
休
資

産
の
処
分
に
取
り
組
み
、
新
規
の
固
定
資
産
取
得
に
つ
い
て
も
回
収

可
能
性
を
十
分
に
検
討
し
な
が
ら
向
上
に
努
め
ま
す
。

QA

第29回

　第２９回通常総代会の第７号議案「役員の補欠選任について」で、

南九州市頴娃町地区から満永郁郎氏（５６）が選任されました。

新任理事の紹介

令
和
４
年
度
　
地
区
座
談
会
で
の

主
な
意
見
・
要
望
へ
の
回
答
に
つ
い
て

Ｊ
Ａ
い
ぶ
す
き
の
将
来
の
た
め
に
、
経
営
改
善
や
自
己
資

本
比
率
を
ど
の
よ
う
に
し
て
向
上
さ
せ
よ
う
と
考
え
て
い

ま
す
か
。

　
平
成
29
年
度
〜
令
和
3
年
度
ま
で
の
長
期
（
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
）
計

画
の
中
で
、
廃
止
も
あ
り
得
る
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
何
と
か
現
在

ま
で
存
続
さ
せ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
前
述
し
た
長
期
の
収

支
試
算
を
行
う
過
程
で
、J
A
間
の
格
差
是
正
、高
位
平
準
化
を
目
的
と
す
る
、

J
A
グ
ル
ー
プ
鹿
児
島
で
定
め
た
財
務
経
営
基
準
に
「
旧
市
町
村
に
1
拠
点
」

と
い
う
店
舗
配
置
基
準
が
示
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
や
む
な
く
、
令
和
6
年
度

か
ら
の
統
廃
合
を
実
施
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。
ご
理
解
下
さ
い
。

　
ま
た
、Ａ
Ｔ
Ｍ
に
つ
い
て
も
、
設
置
に
あ
た
っ
て
の
取
扱
件
数
基
準
が
あ
る

中
で
、
そ
れ
を
下
回
る
場
所
に
つ
い
て
は
、
広
報
誌
や
貼
り
紙
等
に
よ
り
利

用
を
お
願
い
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
基
準
を
上
回
ら
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、

池
田
購
買
店
舗
Ａ
Ｔ
Ｍ
と
指
宿
市
役
所
山
川
庁
舎
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
つ
い
て
は
、
令

和
4
年
8
月
末
を
以
っ
て
廃
止
さ
せ
て
頂
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

QA
長
期
計
画
に
青
戸
支
所
と
南
部
支
所
の
廃
止
と
Ａ
Ｔ
Ｍ
の

再
編
が
出
て
い
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
世
界
的
な
情
勢
不
安
や
急
激
な
円
安
に
よ
り
、
原
材
料
が
大
幅
に
値
上
が

り
し
て
い
る
こ
と
が
原
因
で
す
が
、Ｊ
Ａ
と
し
て
は
、
全
農
と
経
済
連
と
一
体

と
な
っ
て
、
代
替
品
の
確
保
や
原
料
調
達
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
ま
た
、
商
系
の
動
向
を
踏
ま
え
た
価
格
対
策
に
つ
い
て
は
、
予
約
注
文
に

よ
る
特
別
価
格
の
設
定
や
奨
励
金
で
の
還
元
を
含
め
て
、
少
し
で
も
農
家
組

合
員
の
皆
様
の
負
担
を
軽
減
す
べ
く
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

QA
生
産
資
材
価
格
高
騰
に
対
し
て
は
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
か
。

　
農
家
の
高
齢
化
が
進
み
、
耕
作
放
棄
地
が
増
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、
管
内
農

業
を
守
る
た
め
に
も
手
立
て
が
必
要
と
考
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
家
族
経
営
が

厳
し
く
な
っ
て
い
る
状
況
か
ら
農
業
の
大
き
な
転
換
も
図
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
が
、Ｊ
Ａ
だ
け
で
の
取
り
組
み
で
は
難
し
い
問
題
で
あ
り
、
国
を
挙
げ
て

取
り
組
ん
で
頂
く
よ
う
、
積
極
的
に
働
き
か
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
労
働
力
支
援
に
つ
き
ま
し
て
は
、
外
国
人
技
能
研
修
制
度
を
活
用
し

た
農
作
業
受
委
託
を
行
う
と
と
も
に
、
経
営
支
援
に
つ
き
ま
し
て
も
、
青
色
申

告
の
記
帳
代
行
も
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
活
用
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

QA
高
齢
農
家
や
小
規
模
農
家
対
策
と
し
て
、Ｊ
Ａ
が
積
極
的
に
支
援

し
て
も
ら
い
た
い
。

　
農
協
改
革
の
中
で
販
売
高
を
上
げ
る
こ
と
と
、
コ
ス
ト
を
下
げ
る
こ
と
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、畜
産
で
は
飼
料
が
値
上
が
り
し
た
際
は
基
金
を
使
っ

て
対
応
し
、
経
済
体
制
の
変
化
が
あ
っ
た
際
に
も
農
家
組
合
員
が
経
営
を
続

け
ら
れ
る
よ
う
、
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
栽
培
講
習
会
の
実
施
に
よ
る
品
質
向
上
と
市
場
及
び
契
約
販
売
の

強
化
に
よ
る
売
り
上
げ
の
増
加
を
目
指
す
と
と
も
に
、
販
売
の
プ
ロ
を
育
て

る
べ
く
、
関
係
機
関
に
出
向
さ
せ
て
お
り
ま
す
。

QA
「
農
家
の
所
得
増
大
」
を
毎
年
掲
げ
て
い
る
が
、
成
果
は
出
て
い

ま
す
か
。

　
指
宿
、
開
聞
、
え
い
地
区
に
あ
る
生
活
改
善
施
設
が
老
朽
化
し
て
い
る
こ

と
か
ら
、
女
性
部
の
活
動
を
支
え
る
た
め
、
令
和
７
年
度
ま
で
に
Ｊ
Ａ
い
ぶ

す
き
管
内
の
中
央
地
点
で
あ
る
指
宿
市
池
田
地
区
に
、
施
設
を
集
約
す
る
形

で
設
備
を
充
実
さ
せ
て
建
設
す
る
計
画
で
す
。

QA
女
性
部
の
活
動
拠
点
を
再
整
備
す
る
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
具

体
的
に
は
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
か
。

　
再
生
産
に
つ
い
て
は
国
が
厚
い
支
援
を
し
て
お
り
、Ｊ
Ａ
と
し
て
は
基
腐
れ

病
を
退
治
す
る
、
あ
る
い
は
予
防
す
る
対
策
を
考
え
て
お
り
、
具
体
的
に
は

Ｇ
Ｐ
Ｓ
レ
ー
ザ
ー
レ
ベ
ラ
ー
の
モ
デ
ル
Ｊ
Ａ
に
指
定
さ
れ
た
こ
と
や
ド
ロ
ー

ン
に
よ
る
防
除
、
蒸
熱
処
理
機
の
導
入
、
栽
培
講
習
会
で
の
有
望
な
品
種
の

紹
介
な
ど
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

QA
さ
つ
ま
い
も
の
基
腐
れ
対
策
は
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
か
。

満永郁郎
（頴娃町地区）

役員の補欠選任の様子 答弁する福吉組合長

感染拡大防止に努め開催いたしました
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通常総代会開催

　
５
月
26
日
に
南
九
州
市
の
頴
娃
文
化
会
館
で
、

第
29
回
通
常
総
代
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
議

決
権
行
使
書
、
総
代
計
４
６
３
人
が
出
席
し
、
令

和
３
年
度
事
業
報
告
や
第
11
次
中
期
３
カ
年
計
画

な
ど
全
７
議
案
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
総
代
会
で
は
初
の
試
み
と
し
て
、
准
組
合
員
に

も
出
席
を
お
声
が
け
し
、
11
人
に
ご
参
加
頂
き
ま

し
た
。
ま
た
議
事
前
に
は
Ｊ
Ａ
が
、
地
区
座
談
会

で
挙
げ
ら
れ
た
意
見
要
望
の
一
部
に
つ
い
て
返
答

い
た
し
ま
し
た
。

　
福
吉
組
合
長
は
「
長
期
計
画
や
第
11
次
中
期
三

カ
年
計
画
を
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
実
践
し
、
経

営
の
健
全
性
確
保
を
進
め
る
。
組
合
員
に
愛
さ
れ
、

信
頼
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
を
目
指
し
た
い
。」
と
決
意
を
表

明
し
ま
し
た
。

　
令
和
4
年
4
月
21
日
か
ら
5
月
6
日
の
間
、「
自
己
改
革
の
実
践

に
向
け
た
組
合
員
の
意
思
反
映
」
に
向
け
て
、
管
内
25
カ
所
で
地

区
座
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
防
止
対
策
を
実
施
し
、
少
人
数
で
の
座
談
会
と
な
り
ま
し
た
が
、

出
席
者
か
ら
多
く
の
意
見
や
要
望
が
活
発
に
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
座
談
会
で
出
さ
れ
た
主
な
意
見
や
要
望
に
対
し
左
記
の
と
お
り

回
答
い
た
し
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
の
将
来
に
つ
い
て
は
、
国
の
監
督
指
針
の
中
で
自
己
改
革
実

践
サ
イ
ク
ル
の
構
築
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、
経
済
事
業
を
始
め
と
し

て
経
営
全
体
で
の
改
善
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
当
Ｊ
Ａ
と
し
て

も
長
期
の
収
支
試
算
を
作
成
し
、
そ
の
実
績
、
取
り
組
み
状
況
等
を

毎
年
検
証
し
て
い
く
事
と
し
て
い
ま
す
。

　
自
己
資
本
比
率
に
つ
い
て
は
、
増
資
運
動
、
内
部
留
保
や
遊
休
資

産
の
処
分
に
取
り
組
み
、
新
規
の
固
定
資
産
取
得
に
つ
い
て
も
回
収

可
能
性
を
十
分
に
検
討
し
な
が
ら
向
上
に
努
め
ま
す
。

QA

第29回

　第２９回通常総代会の第７号議案「役員の補欠選任について」で、

南九州市頴娃町地区から満永郁郎氏（５６）が選任されました。

新任理事の紹介

令
和
４
年
度
　
地
区
座
談
会
で
の

主
な
意
見
・
要
望
へ
の
回
答
に
つ
い
て

Ｊ
Ａ
い
ぶ
す
き
の
将
来
の
た
め
に
、
経
営
改
善
や
自
己
資

本
比
率
を
ど
の
よ
う
に
し
て
向
上
さ
せ
よ
う
と
考
え
て
い

ま
す
か
。

　
平
成
29
年
度
〜
令
和
3
年
度
ま
で
の
長
期
（
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
）
計

画
の
中
で
、
廃
止
も
あ
り
得
る
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
何
と
か
現
在

ま
で
存
続
さ
せ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
前
述
し
た
長
期
の
収

支
試
算
を
行
う
過
程
で
、J
A
間
の
格
差
是
正
、高
位
平
準
化
を
目
的
と
す
る
、

J
A
グ
ル
ー
プ
鹿
児
島
で
定
め
た
財
務
経
営
基
準
に
「
旧
市
町
村
に
1
拠
点
」

と
い
う
店
舗
配
置
基
準
が
示
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
や
む
な
く
、
令
和
6
年
度

か
ら
の
統
廃
合
を
実
施
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。
ご
理
解
下
さ
い
。

　
ま
た
、Ａ
Ｔ
Ｍ
に
つ
い
て
も
、
設
置
に
あ
た
っ
て
の
取
扱
件
数
基
準
が
あ
る

中
で
、
そ
れ
を
下
回
る
場
所
に
つ
い
て
は
、
広
報
誌
や
貼
り
紙
等
に
よ
り
利

用
を
お
願
い
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
基
準
を
上
回
ら
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、

池
田
購
買
店
舗
Ａ
Ｔ
Ｍ
と
指
宿
市
役
所
山
川
庁
舎
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
つ
い
て
は
、
令

和
4
年
8
月
末
を
以
っ
て
廃
止
さ
せ
て
頂
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

QA
長
期
計
画
に
青
戸
支
所
と
南
部
支
所
の
廃
止
と
Ａ
Ｔ
Ｍ
の

再
編
が
出
て
い
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
世
界
的
な
情
勢
不
安
や
急
激
な
円
安
に
よ
り
、
原
材
料
が
大
幅
に
値
上
が

り
し
て
い
る
こ
と
が
原
因
で
す
が
、Ｊ
Ａ
と
し
て
は
、
全
農
と
経
済
連
と
一
体

と
な
っ
て
、
代
替
品
の
確
保
や
原
料
調
達
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
ま
た
、
商
系
の
動
向
を
踏
ま
え
た
価
格
対
策
に
つ
い
て
は
、
予
約
注
文
に

よ
る
特
別
価
格
の
設
定
や
奨
励
金
で
の
還
元
を
含
め
て
、
少
し
で
も
農
家
組

合
員
の
皆
様
の
負
担
を
軽
減
す
べ
く
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

QA
生
産
資
材
価
格
高
騰
に
対
し
て
は
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
か
。

　
農
家
の
高
齢
化
が
進
み
、
耕
作
放
棄
地
が
増
え
て
い
る
こ
と
か
ら
、
管
内
農

業
を
守
る
た
め
に
も
手
立
て
が
必
要
と
考
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
家
族
経
営
が

厳
し
く
な
っ
て
い
る
状
況
か
ら
農
業
の
大
き
な
転
換
も
図
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
が
、Ｊ
Ａ
だ
け
で
の
取
り
組
み
で
は
難
し
い
問
題
で
あ
り
、
国
を
挙
げ
て

取
り
組
ん
で
頂
く
よ
う
、
積
極
的
に
働
き
か
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
労
働
力
支
援
に
つ
き
ま
し
て
は
、
外
国
人
技
能
研
修
制
度
を
活
用
し

た
農
作
業
受
委
託
を
行
う
と
と
も
に
、
経
営
支
援
に
つ
き
ま
し
て
も
、
青
色
申

告
の
記
帳
代
行
も
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
活
用
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

QA
高
齢
農
家
や
小
規
模
農
家
対
策
と
し
て
、Ｊ
Ａ
が
積
極
的
に
支
援

し
て
も
ら
い
た
い
。

　
農
協
改
革
の
中
で
販
売
高
を
上
げ
る
こ
と
と
、
コ
ス
ト
を
下
げ
る
こ
と
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、畜
産
で
は
飼
料
が
値
上
が
り
し
た
際
は
基
金
を
使
っ

て
対
応
し
、
経
済
体
制
の
変
化
が
あ
っ
た
際
に
も
農
家
組
合
員
が
経
営
を
続

け
ら
れ
る
よ
う
、
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
栽
培
講
習
会
の
実
施
に
よ
る
品
質
向
上
と
市
場
及
び
契
約
販
売
の

強
化
に
よ
る
売
り
上
げ
の
増
加
を
目
指
す
と
と
も
に
、
販
売
の
プ
ロ
を
育
て

る
べ
く
、
関
係
機
関
に
出
向
さ
せ
て
お
り
ま
す
。

QA
「
農
家
の
所
得
増
大
」
を
毎
年
掲
げ
て
い
る
が
、
成
果
は
出
て
い

ま
す
か
。

　
指
宿
、
開
聞
、
え
い
地
区
に
あ
る
生
活
改
善
施
設
が
老
朽
化
し
て
い
る
こ

と
か
ら
、
女
性
部
の
活
動
を
支
え
る
た
め
、
令
和
７
年
度
ま
で
に
Ｊ
Ａ
い
ぶ

す
き
管
内
の
中
央
地
点
で
あ
る
指
宿
市
池
田
地
区
に
、
施
設
を
集
約
す
る
形

で
設
備
を
充
実
さ
せ
て
建
設
す
る
計
画
で
す
。

QA
女
性
部
の
活
動
拠
点
を
再
整
備
す
る
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
具

体
的
に
は
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
か
。

　
再
生
産
に
つ
い
て
は
国
が
厚
い
支
援
を
し
て
お
り
、Ｊ
Ａ
と
し
て
は
基
腐
れ

病
を
退
治
す
る
、
あ
る
い
は
予
防
す
る
対
策
を
考
え
て
お
り
、
具
体
的
に
は

Ｇ
Ｐ
Ｓ
レ
ー
ザ
ー
レ
ベ
ラ
ー
の
モ
デ
ル
Ｊ
Ａ
に
指
定
さ
れ
た
こ
と
や
ド
ロ
ー

ン
に
よ
る
防
除
、
蒸
熱
処
理
機
の
導
入
、
栽
培
講
習
会
で
の
有
望
な
品
種
の

紹
介
な
ど
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

QA
さ
つ
ま
い
も
の
基
腐
れ
対
策
は
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
か
。

満永郁郎
（頴娃町地区）

役員の補欠選任の様子 答弁する福吉組合長

感染拡大防止に努め開催いたしました
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プラムを前に意見交換する生産者とＪＡ職員

出荷されたカボチャを見比べる参加者

出
荷
ス
タ
ー
ト
に
合
わ
せ

プ
ラ
ム
生
産
者
が
目
揃
え

Ａ
は
５
月
31
日
、
東
部
経
済
課
（
指
宿
）
の
Ｊ

Ａ
流
通
セ
ン
タ
ー
で
、
令
和
４
年
度
産
指
宿
地

区
プ
ラ
ム
の
出
荷
説
明
会
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
と
行

政
、
Ｊ
Ａ
職
員
約
20
人
が
参
加
。
出
荷
前
の
プ
ラ
ム
を
見

比
べ
な
が
ら
収
穫
方
法
や
出
荷
規
格
、
出
荷
方
法
な
ど
を

確
認
し
ま
し
た
。

　

プ
ラ
ム
は
甘
酸
っ
ぱ
い
味
と
香
り
、
濃
紫
の
果
色
が

特
徴
で
す
。
青
果
用
は
鹿
児
島
市
中
央
卸
売
市
場
に
、

ジ
ュ
ー
ス
の
原
料
な
ど
に
使
う
加
工
用
は
熊
本
県
の
飲
料

メ
ー
カ
ー
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
指
宿
地
区
で
６

月
２
日
か
ら
出
荷
が
始
ま
り
、
開
聞
・
え
い
地
区
で
も
順

次
始
ま
り
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
管
内
で
の
収
穫
は
７
月
上
旬
ま

で
続
き
、
共
販
量
を
18
ト
ン
と
見
込
ん
で
い
ま
す
。

J

春
カ
ボ
チ
ャ
が

本
格
出
荷
迎
え
る

Ａ
は
５
月
30
日
、
中
央
経
済
課
（
山
川
）
の
Ｊ

Ａ
南
瓜
選
果
場
で
、
令
和
４
年
度
産
春
カ
ボ

チ
ャ
出
荷
説
明
会
を
開
き
ま
し
た
。
参
加
し
た
生
産
者
約

60
人
は
出
荷
さ
れ
た
カ
ボ
チ
ャ
を
見
比
べ
な
が
ら
、
県
や

Ｊ
Ａ
と
出
荷
規
格
や
集
荷
方
法
、
農
薬
の
使
用
方
法
、
病

害
虫
対
策
な
ど
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
た
。

　

西
田
光
宏
Ｊ
Ａ
か
ぼ
ち
ゃ
専
門
部
会
長
は
「
４
月
下
旬

か
ら
の
天
候
不
順
で
生
育
は
遅
め
だ
が
、
着
果
は
よ
く
大

玉
の
収
穫
が
期
待
で
き
る
。
栽
培
管
理
を
徹
底
し
て
、
高

品
質
で
美
味
し
い
完
熟
カ
ボ
チ
ャ
の
出
荷
に
努
め
て
ほ
し

い
。」
と
生
産
者
に
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
管
内
で
は
令
和
４
年
度
産
春
カ
ボ
チ
ャ
で
、
共
販

面
積
８
９
．
５
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
共
販
量
１
、１
８
９
ト
ン

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

Ｊ

スイートコーンを収穫する原村部会長

今
年
も
甘
い

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
を
出
荷

児
島
市
の
喜
入
地
区
で
、
５
月
18
日
か
ら
６
月

上
旬
ま
で
令
和
４
年
度
産
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
の

出
荷
が
続
き
ま
し
た
。
５
月
28
日
に
は
、
Ｊ
Ａ
喜
入
ス

イ
ー
ト
コ
ー
ン
部
会
の
原
村
勝
久
部
会
長
も
早
朝
か
ら
収

穫
し
、
約
10
ア
ー
ル
の
畑
で
育
っ
た
大
莢
の
ス
イ
ー
ト

コ
ー
ン
を
丁
寧
に
箱
詰
め
し
て
集
荷
場
へ
運
び
入
れ
ま
し

た
。

　

同
部
会
で
は
、
産
地
の
ブ
ラ
ン
ド
化
と
食
味
の
良
い
ス

イ
ー
ト
コ
ー
ン
の
出
荷
に
向
け
、
栽
培
品
種
や
出
荷
規
格

の
統
一
を
図
っ
て
い
ま
す
。
５
月
21
日
に
鹿
児
島
市
の

お
い
ど
ん
市
場
で
開
い
た
「
と
う
も
ろ
こ
し
祭
り
」
で
は
、

１
時
間
に
約
２
、０
０
０
本
が
完
売
し
入
荷
待
ち
が
起
き

る
な
ど
、
消
費
者
か
ら
好
評
を
得
ま
し
た
。

鹿

宿
市
立
開
聞
小
学
校
と
Ｊ
Ａ
は
６

月
８
日
、
同
校
裏
の
畑
で
ア
グ
リ

ス
ク
ー
ル
を
開
き
ま
し
た
。
３
年
生
児
童
１

７
人
が
参
加
し
、
地
元
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
職

員
に
教
わ
り
な
が
ら
、
２
ア
ー
ル
に
サ
ツ
マ

イ
モ
苗
約
４
０
０
本
を
植
え
ま
し
た
。

　
開
聞
小
学
校
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
は
、Ｊ
Ａ
役

職
員
と
生
産
者
で
構
成
す
る
支
所
ふ
れ
あ
い

委
員
会
が
主
体
と
な
っ
て
、
毎
年
開
い
て
い

ま
す
。
植
え
付
け
前
に
は
生
産
者
と
Ｊ
Ａ
職

員
が
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
を
地
元
へ
持
ち
帰
っ

た
前
田
利
右
衛
門
氏
に
関
わ
る
紙
芝
居
を

読
み
聞
か
せ
ま
し
た
。

　
今
後
は
生
産
者
と
学
校
、Ｊ
Ａ
が
協
力
し

て
栽
培
管
理
を
行
い
、
10
月
に
開
く
ア
グ
リ

ス
ク
ー
ル
で
収
穫
す
る
予
定
で
す
。

　
J
A
開
聞
野
菜
部
会
の
松
澤
敏
秀
部
会

長
は
「
最
近
は
農
作
業
を
し
た
こ
と
が
無
い

児
童
も
増
え
て
い
る
。
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
を

通
じ
て
、
作
物
が
育
っ
て
い
く
過
程
を
体
験

し
、
農
業
の
魅
力
を
知
っ
て
ほ
し
い
。」
と
話

し
ま
し
た
。

Ａ
は
、
肉
用
牛
を
飼
養

す
る
農
家
の
過
重
労
働

の
軽
減
や
安
定
的
な
肉
用
牛
経

営
を
確
立
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

Ｊ
Ａ
肉
用
牛
ヘ
ル
パ
ー
組
合
を
設

立
し
ま
し
た
。
組
合
の
構
成
員
は

Ｊ
Ａ
の
肉
用
牛
部
会
員
で
、
そ
の

中
か
ら
ヘ
ル
パ
ー
要
員
を
募
集
し

た
「
互
助
型
」
の
ヘ
ル
パ
ー
事
業

と
な
り
ま
す
。
作
業
内
容
は
、

飼
料
給
与
の
み
と
し
て
い
ま
す
。

　
６
月
９
日
に
Ｊ
Ａ
開
聞
中
央

支
所
で
開
い
た
発
足
式
に
は
、
ヘ

ル
パ
ー
要
員
や
行
政
、Ｊ
Ａ
役
職

員
約
30
人
が
出
席
し
、
組
合
の

設
立
を
祝
い
ま
し
た
。

　
今
村
ヘ
ル
パ
ー
組
合
長
は
「
ヘ

ル
パ
ー
事
業
で
一
人
で
も
多
く
の

生
産
者
を
支
え
る
た
め
、
組
合

員
の
皆
と
共
に
課
題
を
解
決
し

な
が
ら
運
営
を
進
め
て
い
き
た

い
。」
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　
ま
た
福
吉
Ｊ
Ａ
組
合
長
は「
長

年
検
討
し
て
き
た
ヘ
ル
パ
ー
事
業

が
設
立
で
き
た
。
自
ら
協
力
く

だ
さ
っ
た
肉
用
牛
部
会
員
に
感

謝
し
た
い
。」
と
参
加
者
に
述
べ

ま
し
た
。

指

J

ヘルパー組合発足で
生産者の負担軽減図る

サツマイモ伝来の歴史を紙芝居で教えましたサツマイモ伝来の歴史を紙芝居で教えました

児童に挨拶する松澤部会長児童に挨拶する松澤部会長

挨拶する福吉ＪＡ組合長挨拶する福吉ＪＡ組合長

抱負を語る今村ヘルパー組合長抱負を語る今村ヘルパー組合長
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プラムを前に意見交換する生産者とＪＡ職員

出荷されたカボチャを見比べる参加者

出
荷
ス
タ
ー
ト
に
合
わ
せ

プ
ラ
ム
生
産
者
が
目
揃
え

Ａ
は
５
月
31
日
、
東
部
経
済
課
（
指
宿
）
の
Ｊ

Ａ
流
通
セ
ン
タ
ー
で
、
令
和
４
年
度
産
指
宿
地

区
プ
ラ
ム
の
出
荷
説
明
会
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
と
行

政
、
Ｊ
Ａ
職
員
約
20
人
が
参
加
。
出
荷
前
の
プ
ラ
ム
を
見

比
べ
な
が
ら
収
穫
方
法
や
出
荷
規
格
、
出
荷
方
法
な
ど
を

確
認
し
ま
し
た
。

　

プ
ラ
ム
は
甘
酸
っ
ぱ
い
味
と
香
り
、
濃
紫
の
果
色
が

特
徴
で
す
。
青
果
用
は
鹿
児
島
市
中
央
卸
売
市
場
に
、

ジ
ュ
ー
ス
の
原
料
な
ど
に
使
う
加
工
用
は
熊
本
県
の
飲
料

メ
ー
カ
ー
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
指
宿
地
区
で
６

月
２
日
か
ら
出
荷
が
始
ま
り
、
開
聞
・
え
い
地
区
で
も
順

次
始
ま
り
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
管
内
で
の
収
穫
は
７
月
上
旬
ま

で
続
き
、
共
販
量
を
18
ト
ン
と
見
込
ん
で
い
ま
す
。

J

春
カ
ボ
チ
ャ
が

本
格
出
荷
迎
え
る

Ａ
は
５
月
30
日
、
中
央
経
済
課
（
山
川
）
の
Ｊ

Ａ
南
瓜
選
果
場
で
、
令
和
４
年
度
産
春
カ
ボ

チ
ャ
出
荷
説
明
会
を
開
き
ま
し
た
。
参
加
し
た
生
産
者
約

60
人
は
出
荷
さ
れ
た
カ
ボ
チ
ャ
を
見
比
べ
な
が
ら
、
県
や

Ｊ
Ａ
と
出
荷
規
格
や
集
荷
方
法
、
農
薬
の
使
用
方
法
、
病

害
虫
対
策
な
ど
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し
た
。

　

西
田
光
宏
Ｊ
Ａ
か
ぼ
ち
ゃ
専
門
部
会
長
は
「
４
月
下
旬

か
ら
の
天
候
不
順
で
生
育
は
遅
め
だ
が
、
着
果
は
よ
く
大

玉
の
収
穫
が
期
待
で
き
る
。
栽
培
管
理
を
徹
底
し
て
、
高

品
質
で
美
味
し
い
完
熟
カ
ボ
チ
ャ
の
出
荷
に
努
め
て
ほ
し

い
。」
と
生
産
者
に
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
管
内
で
は
令
和
４
年
度
産
春
カ
ボ
チ
ャ
で
、
共
販

面
積
８
９
．
５
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
共
販
量
１
、１
８
９
ト
ン

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

Ｊ

スイートコーンを収穫する原村部会長

今
年
も
甘
い

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
を
出
荷

児
島
市
の
喜
入
地
区
で
、
５
月
18
日
か
ら
６
月

上
旬
ま
で
令
和
４
年
度
産
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
の

出
荷
が
続
き
ま
し
た
。
５
月
28
日
に
は
、
Ｊ
Ａ
喜
入
ス

イ
ー
ト
コ
ー
ン
部
会
の
原
村
勝
久
部
会
長
も
早
朝
か
ら
収

穫
し
、
約
10
ア
ー
ル
の
畑
で
育
っ
た
大
莢
の
ス
イ
ー
ト

コ
ー
ン
を
丁
寧
に
箱
詰
め
し
て
集
荷
場
へ
運
び
入
れ
ま
し

た
。

　

同
部
会
で
は
、
産
地
の
ブ
ラ
ン
ド
化
と
食
味
の
良
い
ス

イ
ー
ト
コ
ー
ン
の
出
荷
に
向
け
、
栽
培
品
種
や
出
荷
規
格

の
統
一
を
図
っ
て
い
ま
す
。
５
月
21
日
に
鹿
児
島
市
の

お
い
ど
ん
市
場
で
開
い
た
「
と
う
も
ろ
こ
し
祭
り
」
で
は
、

１
時
間
に
約
２
、０
０
０
本
が
完
売
し
入
荷
待
ち
が
起
き

る
な
ど
、
消
費
者
か
ら
好
評
を
得
ま
し
た
。

鹿

宿
市
立
開
聞
小
学
校
と
Ｊ
Ａ
は
６

月
８
日
、
同
校
裏
の
畑
で
ア
グ
リ

ス
ク
ー
ル
を
開
き
ま
し
た
。
３
年
生
児
童
１

７
人
が
参
加
し
、
地
元
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
職

員
に
教
わ
り
な
が
ら
、
２
ア
ー
ル
に
サ
ツ
マ

イ
モ
苗
約
４
０
０
本
を
植
え
ま
し
た
。

　
開
聞
小
学
校
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
は
、Ｊ
Ａ
役

職
員
と
生
産
者
で
構
成
す
る
支
所
ふ
れ
あ
い

委
員
会
が
主
体
と
な
っ
て
、
毎
年
開
い
て
い

ま
す
。
植
え
付
け
前
に
は
生
産
者
と
Ｊ
Ａ
職

員
が
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
を
地
元
へ
持
ち
帰
っ

た
前
田
利
右
衛
門
氏
に
関
わ
る
紙
芝
居
を

読
み
聞
か
せ
ま
し
た
。

　
今
後
は
生
産
者
と
学
校
、Ｊ
Ａ
が
協
力
し

て
栽
培
管
理
を
行
い
、
10
月
に
開
く
ア
グ
リ

ス
ク
ー
ル
で
収
穫
す
る
予
定
で
す
。

　
J
A
開
聞
野
菜
部
会
の
松
澤
敏
秀
部
会

長
は
「
最
近
は
農
作
業
を
し
た
こ
と
が
無
い

児
童
も
増
え
て
い
る
。
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
を

通
じ
て
、
作
物
が
育
っ
て
い
く
過
程
を
体
験

し
、
農
業
の
魅
力
を
知
っ
て
ほ
し
い
。」
と
話

し
ま
し
た
。

Ａ
は
、
肉
用
牛
を
飼
養

す
る
農
家
の
過
重
労
働

の
軽
減
や
安
定
的
な
肉
用
牛
経

営
を
確
立
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

Ｊ
Ａ
肉
用
牛
ヘ
ル
パ
ー
組
合
を
設

立
し
ま
し
た
。
組
合
の
構
成
員
は

Ｊ
Ａ
の
肉
用
牛
部
会
員
で
、
そ
の

中
か
ら
ヘ
ル
パ
ー
要
員
を
募
集
し

た
「
互
助
型
」
の
ヘ
ル
パ
ー
事
業

と
な
り
ま
す
。
作
業
内
容
は
、

飼
料
給
与
の
み
と
し
て
い
ま
す
。

　
６
月
９
日
に
Ｊ
Ａ
開
聞
中
央

支
所
で
開
い
た
発
足
式
に
は
、
ヘ

ル
パ
ー
要
員
や
行
政
、Ｊ
Ａ
役
職

員
約
30
人
が
出
席
し
、
組
合
の

設
立
を
祝
い
ま
し
た
。

　
今
村
ヘ
ル
パ
ー
組
合
長
は
「
ヘ

ル
パ
ー
事
業
で
一
人
で
も
多
く
の

生
産
者
を
支
え
る
た
め
、
組
合

員
の
皆
と
共
に
課
題
を
解
決
し

な
が
ら
運
営
を
進
め
て
い
き
た

い
。」
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　
ま
た
福
吉
Ｊ
Ａ
組
合
長
は「
長

年
検
討
し
て
き
た
ヘ
ル
パ
ー
事
業

が
設
立
で
き
た
。
自
ら
協
力
く

だ
さ
っ
た
肉
用
牛
部
会
員
に
感

謝
し
た
い
。」
と
参
加
者
に
述
べ

ま
し
た
。

指

J

ヘルパー組合発足で
生産者の負担軽減図る

サツマイモ伝来の歴史を紙芝居で教えましたサツマイモ伝来の歴史を紙芝居で教えました
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青年部が春バレイショを収穫

　
Ｊ
Ａ
青
年
部
山
川
支
部
は
５
月
18

日
、
指
宿
市
山
川
の
２
カ
所
の
畑
約

30
ア
ー
ル
で
、
１
月
下
旬
に
植
え
付

け
た
春
バ
レ
イ
シ
ョ
を
収
穫
し
ま
し

た
。
青
年
部
員
と
Ｊ
Ａ
職
員
約
20
人

が
バ
レ
イ
シ
ョ
約
10
ト
ン
を
機
械
と

手
で
掘
り
起
こ
し
、
コ
ン
テ
ナ
に
積

み
込
ん
で
Ｊ
Ａ
集
荷
場
へ
運
び
ま
し

た
。
19
日
に
は
収
穫
し
た
バ
レ
イ

シ
ョ
を
10
キ
ロ
ご
と
に
選
別
し
、
箱

詰
め
ま
で
行
い
ま
し
た
。

　
同
支
部
の
春
バ
レ
イ
シ
ョ
収
穫
は

毎
年
続
い
て
お
り
、
販
売
収
入
を
活

動
資
金
に
充
て
て
い
ま
す
。

　
濵
田
格
同
支
部
長
は
「
今
年
は
天

候
に
恵
ま
れ
、
高
品
質
な
バ
レ
イ

シ
ョ
を
収
穫
で
き
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で

も
地
域
が
元
気
に
な
る
取
り
組
み
を

探
し
、
少
し
で
も
実
行
し
て
い
き
た

い
。」
と
意
気
込
み
ま
し
た
。

機械と手で丁寧に収穫しました。

ＪＡ女性部

　収入減、物価高など、お金に関する不安
が増す昨今。「無駄遣いはできないけれど、
楽しく豊かに暮らしたい」という願いにこた
える企画です。愛着のある洋服や器などを、
修繕・手入れしながら長く使う方法など、手
作りやリメイク、ＤＩＹを通してお金をかけず
心豊かに暮らす人のライフスタイルや工夫
を紹介します。

　自然な甘さが魅力の発酵あんこは、
材料にアズキと米麹を使って炊飯器
で簡単に作れます。お菓子だけでなく
料理にも便利で重宝する、発酵あんこ
を作ってみませんか。

特集

Xujhnfq 
 kjfyzwj

お金をかけずに
豊かに暮らす

　部屋の掃除や整理整頓、書類や伝票の
管理など、毎日コツコツ続けようと思っても、
三日坊主になっていませんか。農閑期や年
末を控え、“こんどこそ”と思っている人に向
けて、物事を「習慣化」する方法を一から学
んでいきます。快適な環境で毎日の暮らしや
農業が続けられる「新しいわたし」をめざし
てみませんか。

特集

Xujhnfq 
 kjfyzwj

わたしが変わるわたしが変わる
「習慣化」の
つくり方

生活文化
活動の
応援企画

定価629円（税込）

お申し込みはお近くのJA窓口へ！！

10月号の主な内容を紹介！
体にやさしい
発酵あんこで
料理＆お菓子

　
Ｊ
Ａ
女
性
部
は
５
月
12
日
と
13
日

に
女
性
大
学
を
開
き
ま
し
た
。
２
日

間
で
部
員
約
30
人
が
参
加
し
ま
し

た
。
ミ
ー
ト
ロ
ー
フ
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ

の
グ
ラ
タ
ン
、ラ
タ
ト
ゥ
イ
ユ
な
ど
、

家
庭
に
あ
る
食
材
で
手
軽
に
調
理
で

き
る
フ
ラ
ン
ス
料
理
７
種
類
を
、
部

員
み
ん
な
で
楽
し
く
作
り
ま
し
た
。

部
員
が
手
軽
に
作
れ
る

フ
ラ
ン
ス
料
理
を
学
ぶ

部員がレシピを参考に料理しました

IBUSUKI NEWS

福吉組合長（左）の挨拶を聞く JA職員ら

特産品を購入する来場者

職
員
が
共
済
推
進
へ
の

意
識
統
一
を
図
る

Ａ
は
４
月
28
日
、
Ｊ
Ａ
え
い
中
央
支
所
で
、
令

和
４
年
度
Ｊ
Ａ
い
ぶ
す
き
総
合
渉
外
共
済
進
発

式
を
開
き
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
役
職
員
や
Ｊ
Ａ
共
済
連
職
員
計

23
人
が
参
加
し
、
各
支
所
の
支
所
長
と
共
済
の
推
進
担
当

職
員
が
、
今
年
度
の
共
済
運
動
に
向
け
た
決
意
を
そ
れ
ぞ

れ
発
表
し
ま
し
た
。
ま
た
、
が
ん
ば
ろ
う
三
唱
を
行
い
、

組
合
員
・
地
域
住
民
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
保
障
の
提
案
に

努
め
る
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　

進
発
式
で
は
研
修
会
も
実
施
し
、
南
部
支
所
の
大
川
憲

英
職
員
が
「
組
織
理
念
の
浸
透
と
効
果
」
と
題
し
て
講
演

し
ま
し
た
。

Ｊ

鹿
児
島
市
内
の
消
費
者
に

販
売
宣
伝

Ａ
は
６
月
11
日
、
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
の
お
い
ど
ん
市
場
鹿
児
島
与
次
郎
店
で
、

Ｊ
Ａ
い
ぶ
す
き
フ
ェ
ア
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
や
Ｊ
Ａ

役
職
員
が
、
徳
光
ス
イ
カ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
、
オ
ク
ラ
、
観

葉
植
物
な
ど
Ｊ
Ａ
管
内
の
特
産
品
を
用
意
し
、
鹿
児
島
市

内
の
消
費
者
へ
販
売
宣
伝
し
ま
し
た
。

　

福
吉
組
合
長
は
「
朝
早
く
か
ら
多
く
の
消
費
者
に
訪
れ

て
い
た
だ
き
、
感
謝
し
て
い
る
。
生
産
者
が
丹
精
込
め
て

作
っ
た
安
心
安
全
な
農
産
物
の
販
売
を
通
し
て
、
産
地
づ

く
り
に
努
め
た
い
。
」
と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ

出荷されたオクラを見比べる参加者

出
荷
ピ
ー
ク
に
向
け

オ
ク
ラ
生
産
者
が
目
揃
え

Ａ
は
６
月
３
日
、
中
央
経
済
課
（
山
川
）
の
Ｊ

Ａ
小
川
集
荷
場
で
ト
ン
ネ
ル
・
露
地
オ
ク
ラ
出

荷
目
揃
え
会
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
や
県
、
Ｊ
Ａ
な
ど

約
40
人
が
参
加
し
、
出
荷
し
た
オ
ク
ラ
を
見
比
べ
な
が
ら
、

栽
培
の
注
意
点
や
出
荷
規
格
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
山
川
オ
ク
ラ
部
会
の
福
崎
茂
忠
部
会
長
は
「
規
格

に
沿
っ
た
出
荷
作
業
は
大
変
だ
が
、
日
本
一
の
産
地
と
し

て
安
心
安
全
な
オ
ク
ラ
を
消
費
者
に
届
け
る
た
め
、
徹
底

し
て
ほ
し
い
。
」
と
生
産
者
へ
呼
び
か
け
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
管
内
で
は
令
和
４
年
度
、
ト
ン
ネ
ル
オ
ク
ラ
の
出

荷
が
５
月
下
旬
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
露
地
栽
培
は
6
月

末
か
ら
出
荷
が
始
ま
る
予
定
で
す
。
出
荷
ピ
ー
ク
は
７
月

中
〜
下
旬
以
降
と
見
込
ん
で
い
ま
す
。

Ｊ
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青年部が春バレイショを収穫

　
Ｊ
Ａ
青
年
部
山
川
支
部
は
５
月
18

日
、
指
宿
市
山
川
の
２
カ
所
の
畑
約

30
ア
ー
ル
で
、
１
月
下
旬
に
植
え
付

け
た
春
バ
レ
イ
シ
ョ
を
収
穫
し
ま
し

た
。
青
年
部
員
と
Ｊ
Ａ
職
員
約
20
人

が
バ
レ
イ
シ
ョ
約
10
ト
ン
を
機
械
と

手
で
掘
り
起
こ
し
、
コ
ン
テ
ナ
に
積

み
込
ん
で
Ｊ
Ａ
集
荷
場
へ
運
び
ま
し

た
。
19
日
に
は
収
穫
し
た
バ
レ
イ

シ
ョ
を
10
キ
ロ
ご
と
に
選
別
し
、
箱

詰
め
ま
で
行
い
ま
し
た
。

　
同
支
部
の
春
バ
レ
イ
シ
ョ
収
穫
は

毎
年
続
い
て
お
り
、
販
売
収
入
を
活

動
資
金
に
充
て
て
い
ま
す
。

　
濵
田
格
同
支
部
長
は
「
今
年
は
天

候
に
恵
ま
れ
、
高
品
質
な
バ
レ
イ

シ
ョ
を
収
穫
で
き
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で

も
地
域
が
元
気
に
な
る
取
り
組
み
を

探
し
、
少
し
で
も
実
行
し
て
い
き
た

い
。」
と
意
気
込
み
ま
し
た
。

機械と手で丁寧に収穫しました。

ＪＡ女性部
JA WOMEN'S CLUB

　収入減、物価高など、お金に関する不安
が増す昨今。「無駄遣いはできないけれど、
楽しく豊かに暮らしたい」という願いにこた
える企画です。愛着のある洋服や器などを、
修繕・手入れしながら長く使う方法など、手
作りやリメイク、ＤＩＹを通してお金をかけず
心豊かに暮らす人のライフスタイルや工夫
を紹介します。

　自然な甘さが魅力の発酵あんこは、
材料にアズキと米麹を使って炊飯器
で簡単に作れます。お菓子だけでなく
料理にも便利で重宝する、発酵あんこ
を作ってみませんか。

1.
特集

Xujhnfq 
 kjfyzwj

お金をかけずに
豊かに暮らす

　部屋の掃除や整理整頓、書類や伝票の
管理など、毎日コツコツ続けようと思っても、
三日坊主になっていませんか。農閑期や年
末を控え、“こんどこそ”と思っている人に向
けて、物事を「習慣化」する方法を一から学
んでいきます。快適な環境で毎日の暮らしや
農業が続けられる「新しいわたし」をめざし
てみませんか。

2.
特集

Xujhnfq 
 kjfyzwj

わたしが変わるわたしが変わる
「習慣化」の
つくり方

生活文化
活動の
応援企画

定価629円（税込）

お申し込みはお近くのJA窓口へ！！

10月号の主な内容を紹介！
体にやさしい
発酵あんこで
料理＆お菓子

EN'S CL CLUBJA WOMEN'S

　
Ｊ
Ａ
女
性
部
は
５
月
12
日
と
13
日

に
女
性
大
学
を
開
き
ま
し
た
。
２
日

間
で
部
員
約
30
人
が
参
加
し
ま
し

た
。
ミ
ー
ト
ロ
ー
フ
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ

の
グ
ラ
タ
ン
、ラ
タ
ト
ゥ
イ
ユ
な
ど
、

家
庭
に
あ
る
食
材
で
手
軽
に
調
理
で

き
る
フ
ラ
ン
ス
料
理
７
種
類
を
、
部

員
み
ん
な
で
楽
し
く
作
り
ま
し
た
。

部
員
が
手
軽
に
作
れ
る

フ
ラ
ン
ス
料
理
を
学
ぶ

部員がレシピを参考に料理しました

福吉組合長（左）の挨拶を聞く JA職員ら

特産品を購入する来場者

職
員
が
共
済
推
進
へ
の

意
識
統
一
を
図
る

Ａ
は
４
月
28
日
、
Ｊ
Ａ
え
い
中
央
支
所
で
、
令

和
４
年
度
Ｊ
Ａ
い
ぶ
す
き
総
合
渉
外
共
済
進
発

式
を
開
き
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
役
職
員
や
Ｊ
Ａ
共
済
連
職
員
計

23
人
が
参
加
し
、
各
支
所
の
支
所
長
と
共
済
の
推
進
担
当

職
員
が
、
今
年
度
の
共
済
運
動
に
向
け
た
決
意
を
そ
れ
ぞ

れ
発
表
し
ま
し
た
。
ま
た
、
が
ん
ば
ろ
う
三
唱
を
行
い
、

組
合
員
・
地
域
住
民
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
保
障
の
提
案
に

努
め
る
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　

進
発
式
で
は
研
修
会
も
実
施
し
、
南
部
支
所
の
大
川
憲

英
職
員
が
「
組
織
理
念
の
浸
透
と
効
果
」
と
題
し
て
講
演

し
ま
し
た
。

Ｊ

鹿
児
島
市
内
の
消
費
者
に

販
売
宣
伝

Ａ
は
６
月
11
日
、
Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
の
お
い
ど
ん
市
場
鹿
児
島
与
次
郎
店
で
、

Ｊ
Ａ
い
ぶ
す
き
フ
ェ
ア
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
や
Ｊ
Ａ

役
職
員
が
、
徳
光
ス
イ
カ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
、
オ
ク
ラ
、
観

葉
植
物
な
ど
Ｊ
Ａ
管
内
の
特
産
品
を
用
意
し
、
鹿
児
島
市

内
の
消
費
者
へ
販
売
宣
伝
し
ま
し
た
。

　

福
吉
組
合
長
は
「
朝
早
く
か
ら
多
く
の
消
費
者
に
訪
れ

て
い
た
だ
き
、
感
謝
し
て
い
る
。
生
産
者
が
丹
精
込
め
て

作
っ
た
安
心
安
全
な
農
産
物
の
販
売
を
通
し
て
、
産
地
づ

く
り
に
努
め
た
い
。
」
と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ

出荷されたオクラを見比べる参加者

出
荷
ピ
ー
ク
に
向
け

オ
ク
ラ
生
産
者
が
目
揃
え

Ａ
は
６
月
３
日
、
中
央
経
済
課
（
山
川
）
の
Ｊ

Ａ
小
川
集
荷
場
で
ト
ン
ネ
ル
・
露
地
オ
ク
ラ
出

荷
目
揃
え
会
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
や
県
、
Ｊ
Ａ
な
ど

約
40
人
が
参
加
し
、
出
荷
し
た
オ
ク
ラ
を
見
比
べ
な
が
ら
、

栽
培
の
注
意
点
や
出
荷
規
格
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
山
川
オ
ク
ラ
部
会
の
福
崎
茂
忠
部
会
長
は
「
規
格

に
沿
っ
た
出
荷
作
業
は
大
変
だ
が
、
日
本
一
の
産
地
と
し

て
安
心
安
全
な
オ
ク
ラ
を
消
費
者
に
届
け
る
た
め
、
徹
底

し
て
ほ
し
い
。」
と
生
産
者
へ
呼
び
か
け
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
管
内
で
は
令
和
４
年
度
、
ト
ン
ネ
ル
オ
ク
ラ
の
出

荷
が
５
月
下
旬
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
露
地
栽
培
は
6
月

末
か
ら
出
荷
が
始
ま
る
予
定
で
す
。
出
荷
ピ
ー
ク
は
７
月

中
〜
下
旬
以
降
と
見
込
ん
で
い
ま
す
。

Ｊ
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※提携金融機関では土日祝日や時間帯により手数料のかかる場合があります。
　また、一部お取扱いできない金融機関もありますので、詳しくはＪＡ窓口までお問い合わせください。

ＡＴＭ廃止に伴う代替策について

●ＪＡのキャッシュカードでお取引できる主な金融機関

廃 止 日

ＡＴＭ廃止のお知らせ
日頃より、ＪＡいぶすきをご利用いただき、

誠にありがとうございます。
永らくご愛顧いただきました当ＡＴＭは
令和４年８月３１日（水）を持ちまして
廃止させていただくこととなりましたので

お知らせいたします。

県内ＪＡ・県外ＪＡ・ゆうちょ銀行・鹿児島銀行・コンビニＡＴＭ・他金融機関

令和４年８月３１日（水）
池田購買店舗ＡＴＭ　指宿市役所山川庁舎ＡＴＭ

ＪＡ女性部
JA WOMEN'S CLUB

オススメレシピ！

おつまみ三種

お星さまのおにぎらず

JA女性部の

カボチャのサラダ

材

　料

①カボチャを蒸す。
②キュウリを輪切りにして、塩もみする。
③ハムは半分にし、幅３ｍｍくらいに切る。
④カボチャを潰して他の材料と混ぜ合わせて完成。

作
り
方

カボチャ １／４個
きゅうり １本
ハム ３枚
スライスチーズ ２枚
マヨネーズ 大さじ２
酢（レモン汁でも可） 小さじ１
塩 ひとつまみ

オクラ納豆

材

　料

①鍋に水、塩を入れ沸騰させ、オクラ
を入れ３０秒ほど湯通しする。
　(お好みの硬さに合わせてゆで時
間は調節する)
②ザルにとり、冷水で冷やす。
③へたを切り、食べやすい大きさに切
り分ける。
④ボールに入れ、その他の材料と混
ぜ合わせて完成。

作
り
方

オクラ １０本
納豆 １パック
かつお節 適量
醤油 適量
塩 少々

ちくオクラ
材

料

①オクラはさっと塩ゆでする。
②ちくわを半分に切ってオクラを
　差し込む。
③ちくわから出てる部分を切って
　さらに２等分にする。

作
り
方

オクラ ４本
ちくわ 2本

オクラのチーズ焼き

材

　料

①オクラはさっと塩ゆでする。
②①にオリーブオイルとろける
　チーズをのせ、トースターで焼く。

作
り
方

オクラ 3本
とろけるチーズ 適量
オリーブオイル 適量

材

　料

①オクラはヘタを切り落としさっと塩ゆです
る。
②うす焼き卵を作る。
③ラップを広げてのりを乗せる。ごはんを半
量ひし形に広げる。
④うす焼き卵を乗せ、オクラを同じ方向に並
べる。
⑤鮭フレークを乗せ、残りのごはんを広げ
る。
⑥全体を包むようにのりの端を中央に向かっ
て折り、ラップで包んで形を整える。
⑦のりの閉じ目を下にしてラップをしたまま、
オクラを横に切るようにして半分に切り分
ける。

作
り
方

ごはん １５０ｇ
のり（全型） １枚
オクラ ４本
鮭フレーク 適量
卵 １個

鮭フレークの他にも
、

ウィンナーとオクラを

交互に並べたり、焼き

肉のたれで味付けした

牛肉などお好きな具材

を入れて楽しんでくだ

さい。

POINT ！

～今月は「カボチャ」と「オクラ」を
               使ったレシピです。～

〈3人分〉

〈2～3人分〉

〈2人分〉

〈2人分〉

〈2個分〉

ちくオクラ（左）、オクラのチーズ焼き（下）、オクラ納豆（右）

（オクラ納豆、ちくオクラ、オクラのチーズ焼き）
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※提携金融機関では土日祝日や時間帯により手数料のかかる場合があります。
　また、一部お取扱いできない金融機関もありますので、詳しくはＪＡ窓口までお問い合わせください。

ＡＴＭ廃止に伴う代替策について

●ＪＡのキャッシュカードでお取引できる主な金融機関

廃 止 日

ＡＴＭ廃止のお知らせ
日頃より、ＪＡいぶすきをご利用いただき、

誠にありがとうございます。
永らくご愛顧いただきました当ＡＴＭは
令和４年８月３１日（水）を持ちまして

廃止させていただくこととなりましたので
お知らせいたします。

県内ＪＡ・県外ＪＡ・ゆうちょ銀行・鹿児島銀行・コンビニＡＴＭ・他金融機関

令和４年８月３１日（水）
池田購買店舗ＡＴＭ　指宿市役所山川庁舎ＡＴＭ

ＪＡ女性部

オススメレシピ！

おつまみ三種

お星さまのおにぎらず

JA女性部の

カボチャのサラダ

材

　料

①カボチャを蒸す。
②キュウリを輪切りにして、塩もみする。
③ハムは半分にし、幅３ｍｍくらいに切る。
④カボチャを潰して他の材料と混ぜ合わせて完成。

作
り
方

カボチャ １／４個
きゅうり １本
ハム ３枚
スライスチーズ ２枚
マヨネーズ 大さじ２
酢（レモン汁でも可） 小さじ１
塩 ひとつまみ

オクラ納豆

材

　料

①鍋に水、塩を入れ沸騰させ、オクラ
を入れ３０秒ほど湯通しする。

　(お好みの硬さに合わせてゆで時
間は調節する)

②ザルにとり、冷水で冷やす。
③へたを切り、食べやすい大きさに切
り分ける。

④ボールに入れ、その他の材料と混
ぜ合わせて完成。

作
り
方

オクラ １０本
納豆 １パック
かつお節 適量
醤油 適量
塩 少々

ちくオクラ
材

料

①オクラはさっと塩ゆでする。
②ちくわを半分に切ってオクラを
　差し込む。
③ちくわから出てる部分を切って
　さらに２等分にする。

作
り
方

オクラ ４本
ちくわ 2本

オクラのチーズ焼き

材

　料

①オクラはさっと塩ゆでする。
②①にオリーブオイルとろける
　チーズをのせ、トースターで焼く。

作
り
方

オクラ 3本
とろけるチーズ 適量
オリーブオイル 適量

材

　料

①オクラはヘタを切り落としさっと塩ゆです
る。

②うす焼き卵を作る。
③ラップを広げてのりを乗せる。ごはんを半
量ひし形に広げる。

④うす焼き卵を乗せ、オクラを同じ方向に並
べる。

⑤鮭フレークを乗せ、残りのごはんを広げ
る。

⑥全体を包むようにのりの端を中央に向かっ
て折り、ラップで包んで形を整える。

⑦のりの閉じ目を下にしてラップをしたまま、
オクラを横に切るようにして半分に切り分
ける。

作
り
方

ごはん １５０ｇ
のり（全型） １枚
オクラ ４本
鮭フレーク 適量
卵 １個

鮭フレークの他にも
、

ウィンナーとオクラを

交互に並べたり、焼き

肉のたれで味付けした

牛肉などお好きな具材

を入れて楽しんでくだ

さい。

POINT ！

～今月は「カボチャ」と「オクラ」を
               使ったレシピです。～

〈3人分〉

〈2～3人分〉

〈2人分〉

〈2人分〉

〈2個分〉

ちくオクラ（左）、オクラのチーズ焼き（下）、オクラ納豆（右）

（オクラ納豆、ちくオクラ、オクラのチーズ焼き）
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お
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や
み
（
敬
称
略
）

（
令
和
4
年
4
月
1
日
〜
4
月
30
日
）

謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

（
承
諾
を
い
た
だ
い
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
）
。

お
問
い
合
せ
は
・
・・

ル
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斎
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9
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3
4
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4‒
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ル
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0
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）3
4‒

0
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4
4

ル
ミ
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ー
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開
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斎
場（
0
9
9
3
）3
2‒

4
2
2
2

ル
ミ
エ
ー
ル
え
い
斎
場（
0
9
9
3
）3
6‒

1
2
3
4

感
動
の
人
柄
葬
を
真
心
こ
め
て

お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

令
和
4
年
5
月
23
日
、第
4
回
理
事
会
が
開
催

さ
れ
、次
の
通
り
協
議
、承
認
さ
れ
ま
し
た
。

理
事
会
だ
よ
り

●
協
議
内
容

・
業
務
報
告
書
の
提
出
に
つ
い
て

・
賞
罰
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

・
ク
リ
ン
テ
ィ
か
ご
し
ま
株
式
会
社
の
定
款
の
一
部
変

更
に
つ
い
て

・
ク
リ
ン
テ
ィ
か
ご
し
ま
株
式
会
社
の
監
査
役
の
改
選

に
つ
い
て

・
ヘ
ル
プ
ラ
イ
ン
運
営
要
領
の
改
正
に
つ
い
て

●
報
告
事
項

○
地
区
別
座
談
会
に
お
け
る
意
見
要
望
に
つ
い
て

○
第
29
回
通
常
総
代
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
つ
い
て

○
令
和
4
年
度
（
6
月
末
）
預
託
家
畜
棚
卸
監
査
の
実

施
に
つ
い
て

他

令
和
4
年
5
月
26
日
、第
5
回
理
事
会
が
開
催

さ
れ
、次
の
通
り
協
議
、承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●
協
議
内
容

・
令
和
4
年
度
理
事
報
酬
の
配
分
に
つ
い
て

・
各
委
員
の
選
出
に
つ
い
て

・
Ｊ
Ａ
い
ぶ
す
き
子
会
社
役
員
の
選
任
に
つ
い
て

・
令
和
4
年
度
理
事
会
参
与
の
選
任
つ
い
て

スマホから応募もできます！
QRコードをスキャンしてご参加ください！
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﹈
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﨑
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指
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﹈
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ミ
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（
88
）
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山
川
﹈
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田
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ツ
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中

　
節
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村
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（
79
）

（
27
）

﹇
開
聞
﹈
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タ
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務

坂
元

　イ
サ
子

冨

永

　
光

雄

永
吉

　シ
ゲ
子

永

吉

　
哲

小
荒
田

　道
治

山

崎

　
一

文 （
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）

（
70
）

（
86
）

（
99
）

（
90
）

（
77
）

（
68
）

（
75
）

指宿市山川成川3830

6150198

郵  便  は  が  き

いぶすき農業協同組合
管理部　人事教育課  行

   

〒

電話番号 －　　　　－

63円切手を貼って

郵送するか、切手

を貼らずにＪＡの

各 支 所 窓 口 へ

ご持参ください。

住

　所

氏
名

ペンネーム

（　 　　歳）

●プレゼントクイズの答え

正解は、（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

●おたよりコーナー
今月号で印象に残った内容など、広報誌へのご感想をお聞かせくだ
さい。また、JA事業へのご意見などございましたらお書きください。

おたよりだけでもぜひお送りください。お待ちしております。

山

折

り

線

✂ 切 り 取 り 線

オススメ農機紹介！

指宿市山川小川 577
農機具センター 0993-23-1016☎

受付時間　8：30～17：00

農機具セ
ンターか

ら

商品については最寄りの農機具センターにお問い合わせください。
一級農業機械整備技能士

浦郷　良治

ライムソーワ

　今回は、タカキタの肥料散布機「ライムソーワ」を紹介します。
粉状・粒状肥料の少量散布から、シャッター交換無しで完熟有機肥料の大量散布まで対応し、目詰まりする
ことなく行えます。
　ホッパの蓋は軽く後方へ開けて作業が可能な為、運転席から肥料残量の確認がラクに行えます。構造も
シンプルで、ホッパ内の清掃もノブボルトで取り外しが簡単に行え、スタンド標準装備で移動・収納にも便
利です。

今回紹介するのは、
株式会社タカキタの肥料散布機！
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商品については最寄りの農機具センターにお問い合わせください。
一級農業機械整備技能士

浦郷　良治
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　今回は、タカキタの肥料散布機「ライムソーワ」を紹介します。
粉状・粒状肥料の少量散布から、シャッター交換無しで完熟有機肥料の大量散布まで対応し、目詰まりする
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利です。

今回紹介するのは、
株式会社タカキタの肥料散布機！



　第２９回通常総代会の様子です。当日は昨年に引
き続き、マスク着用や検温、消毒の徹底に加え席の分
散など、多くの感染防止対策を実施して開催いたし
ました。

IBUSUKI TOPIC

片
野
田
　
道
子

十
．真
っ
白
く
小
さ
き
花
咲
く
ど
く
だ
み
草

     

薬
の
効
能
聴
き
て
陰
干
す

片
平
　
伸
次

十
一
．足
腰
を
き
た
え
ん
と
出
し
遊
歩
道

     

　
紫
陽
花
の
中
キ
ビ
タ
キ
同
行 川

口
　
節
子

一
．駅
崇
め
見
る
磨
崖
仏
像
の
ま
な
ざ
し
に

     

病
の
友
の
回
復
ね
が
わ
む

竹
下
　
玲
子

二
．み
ど
り
漉
き
新
茶
の
に
お
う
昼
下
り

     

独
り
に
浸
る
わ
び
さ
び
の
界

西
牟
田
　
多
美
子

三
．ひ
と
む
れ
の
緑
の
花
茎
小
判
草

     

春
の
野
風
に
き
ら
き
ら
揺
る
る荻

原
　
和
代

四
．亡
き
夫
の
五
年
祭
終
え
て
こ
の
春
に

     

名
残
り
の
衣
類
整
理
始
め
む

日
高
　
禎
子

五
．は
な
し
ょ
う
ぶ
今
日
の
命
を
ひ
た
と
咲
き

     

蝌
蚪
群
れ
泳
ぐ
水
面
に
も
咲
く

柚
木
崎
　
イ
ツ
子

六
．母
の
日
に
記
念
の
紫
陽
花
時
を
経
て

     

庭
に
こ
ん
も
り
ピ
ン
ク
溢
る
る

吉
田
　
知
佐
子

七
．映
像
の
和
田
氏
説
か
る
る
幸
齢
者

     

わ
れ
も
な
り
た
し
気
楽
に
生
き
む

吉
永
　
多
美
子

八
．水
無
月
の
桃
ふ
く
ら
め
り
少
女
期
へ

     

気
炎
ほ
ん
の
り
庭
の
明
る
む片

野
田
　
健
一

九
．荒
れ
て
い
し
休
耕
畑
に
転
入
の

     

若
者
来
た
り
て
ト
ラ
ク
タ
ー
ひ
び
く

い
ぶ
す
き
短
歌
会

令和四年六月詠草

※クイズの応募やおたよりの投稿に際しＪＡいぶすきが取得した個人情報は、プレゼントの抽選・発送、今後の本広報誌の編集
や企画の参考以外の目的には一切使用しません。また、承諾なく第三者に提供しません。

※おたよりコーナーに記入いただいた内容は、氏名またはペンネームを含め、本広報誌に掲載する場合がありますのでご了承く
ださい。
※当選は商品の発送等をもって代えさせていただきます。商品は翌月以降の発送となりますので、あらかじめご了承ください。
※応募対象は、ＪＡいぶすき管内（鹿児島市喜入地区、指宿市、南九州市頴娃町）にお住まいの方または、ＪＡいぶすきの組合員
資格をお持ちの方のみとさせていただきます

令和４年7月29日（金）

正解を裏面の解答欄に書き込み、住所・氏名・年齢・ペンネーム・電話番号を

宛名面へ記入してください。裏面については切り取り後、二つ折りの上、郵便

はがきとしてご利用いただけます。郵送の場合は解答を記入して63円切手

を貼って応募、または切手を貼らずにJAの各支店へご持参ください。

下記クイズに正答された方から抽選で毎月５名様に
JAの農畜産物やおトクな商品をプレゼント！

広
報
誌
4
月
号
の
お
た
よ
り
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
♪

（
頂
い
た
お
た
よ
り
か
ら
一
部
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。）

■
指
宿
市

　知
林
ヶ
島
さ
ん

指
宿
短
歌
会
の
皆
さ
ん
が
お
上
手
で
、
刺
激
を
受
け
て

お
り
ま
す
。
季
節
感
や
想
い
が
伝
わ
り
、よ
く
表
現
さ
れ
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
な
と
思
い
ま
し
た
。

★
短
歌
会
の
皆
さ
ん
は
毎
月
勉
強
会
を
開
い
て
お
り
、互
い

に
交
流
を
深
め
な
が
ら
短
歌
を
詠
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ

う
で
す
。最
近
は
広
報
誌
を
通
じ
て
お
声
が
け
い
た
だ
く

事
が
増
え
た
と
、お
伺
し
て
お
り
ま
す
。今
後
も
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
指
宿
市

　指
宿
大
好
き
‼
さ
ん

地
元
の
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
は
甘
く
て
、
と
っ
て
も
美
味
し

く
て
大
好
き
で
す
。
お
魚
や
お
野
菜
な
ど
、
ど
れ
も
美
味
し
く

て
体
に
優
し
く
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
健
康
な
元
気
な
毎
日
を
送
り

た
い
で
す
。こ
れ
か
ら
も
広
報
誌
を
楽
し
く
読
ま
せ
て
頂
き
ま

す
‼
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

★
指
宿
市
は
水
産
品
の
魅
力
も
多
い
と
感
じ
ま
す
。「
カ
ツ
オ

の
た
た
き
」は
有
名
で
す
が
、身
に
臭
み
が
無
く
燻
し
た
香

り
が
強
い
の
で
、塩
だ
け
で
食
べ
て
も
と
て
も
美
味
し
い

と
思
い
ま
し
た
。

　
ち
な
み
に
ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ
を
は
じ
め
旬
の
野
菜
は
、

生
産
者
が
直
売
す
る
Ｊ
Ａ
店
舗「
あ
っ
ど
！
い
ぶ
す
き
み

の
り
館
」で
も
販
売
し
て
お
り
ま
す
。お
立
ち
寄
り
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

■
指
宿
市
山
川

　チ
ョ
ビ
さ
ん

豆
レ
シ
ピ
美
味
し
そ
う
な
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。ぜ
ひ
作
っ
て
み
た
い
で
す
。

★
今
月
号
で
は
カ
ボ
チ
ャ
と
オ
ク
ラ
の
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
い

た
し
ま
し
た
。オ
ク
ラ
は
特
に
こ
れ
か
ら
最
盛
期
を
迎
え

ま
す
の
で
、作
る
な
ら
今
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
！
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■
指
宿
市
山
川

　き
り
こ
さ
ん

Ｊ
Ａ
本
所
の
近
く
に
引
っ
越
し
て
来
ま
し
た
。
豆
類
が

多
く
、
山
川
地
区
の
良
さ
を
知
り
ま
し
た
。
霧
島
で
は
他

の
銀
行
を
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、
引
っ
越
し
て
か
ら
は
Ｊ
Ａ

が
良
い
と
思
い
、
年
金
受
取
口
座
な
ど
を
作
っ
て
利
用
し

始
め
て
い
ま
す
。友
達
に
も
勧
め
て
い
ま
す
。

★
Ｊ
Ａ
を
ご
利
用
く
だ
さ
り
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。年

金
友
の
会
で
も
ご
案
内
し
て
お
り
ま
す
が
、新
た
に
Ｊ
Ａ

で
年
金
振
込
を
ご
指
定
い
た
だ
け
る
お
客
様
を
ご
紹
介
し

た
方
に
Ｊ
Ａ
商
品
券
を
、ご
紹
介
さ
れ
た
方
に
も
素
敵
な

商
品
を
贈
呈
す
る「
年
金
な
か
よ
し
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実

施
し
て
お
り
ま
す
。ご
友
人
に
も
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
つ
い
て

お
声
が
け
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

た
く
さ
ん
の
お
た
よ
り
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

たくさんのご応募、ありがとうございました！

日帰り入院でも、まとまった一時金が受け取れる

★医療技術の進歩で入院日数は年々短くなっていますが、退院後の通院期間が長く、通算の
　医療費は年々増えています。新医療共済メディフルでは、短い入院期間でも一連の治療費が
　保証できるよう、１回の入院でまとまった金額がお支払いできるようになりました。

6月号のＪＡいぶすきクイズ　答え

濵
田

　サ
エ

表紙の写真

ＪＡいぶすき産マンゴー（1玉）
「南国の太陽をたっぷり受けて育ちました！
 芳醇な香りととろけるような甘さがやみつきに！」

クイズに応募して
JAいぶすきからの
プレゼントを貰おう！
今月は

ヒント：ヒントは問題文です！

Ｑ.かごしまブランドのマンゴー「夏姫」の特徴は？
・「かごしま（　　　　　　）産地」で栽培
・糖度15度以上
・1玉2L（350g）以上
・外観の紅色が3分の2以上

　晴れ間続きでしたが、６月中旬か

らあっという間に梅雨入りしまし

た。大急ぎで乾燥機を押し入れから

引き出したものの、ホコリまみれ

に・・・。

　掃除は大変ですが、部屋がカビだ

らけになる前にやりきって、快適な

夏が迎えられるよう頑張ります。

編
集
発
行
：
い
ぶ
す
き
農
業
協
同
組
合
 ｜
 〒
891-0516 指

宿
市
山
川
成
川
3830　

TEL 0993-35-3411　
http://ja-ibusuki.or.jp

HPは
こちら
から!

JAいぶすきJAいぶすき

オ
ク
ラ
ス
タ
ー
を

よ
ろ
し
く
!

第２９回通常総代会開催
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令和4年度地区座談会での主な意見・要望への回答について－02・03


